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Hochfelden Musizieren fir Buben und Madchen vor dem Kindergartenalter

—
lana Sorg

Mit grossen Augen kommen die Bu-
ben und Madchen mit ihren Mitters in
den Kindergarten Brestenbihl in Hoch-
felden. Zum Anfang stehen sie im Kreis,
singen ein Begrissungslied und halten
sich an den Handen. <Wir eroffoen die
Lektion immer auf disselbe Art und be-
enden se auch jedes Mal gleichs, sagt
die Kursleitenin Rebekka Bram Dahmke:
«Die Kinder brauchen dieses Ritual, um
sich zu orientieren.»

Fiir das Musizieren braucht es keine
teuren Instrumente. Bram Dahmke 2r5gt
den Eltern, dass sich aus einfachen Co-
genstanden viel machen lasst: Sie bringt
selbst gebastelte Fussschellenbander
aus Pleifenputzern und kleinea
Clackchen mit fir ein Rhythmusspiel:
Die Kinder gehen im Takt eines Lindes
durch den Raum. Um die Aufgabe ctwas
71 vereinfachen, kianen sie auch auf
die Fusse ihrer Begleitperson stehen
und die Schritte so mitmachen. Auch
Rasseln Lassen sich auf verschindene Ant
basteln. Zum Beispiel aus cinem
Schwingbesen und einem Ping-Pong
Ball oder einer Pralinenschachtel und
ciner Handvoll Reis. <ie Famalien sol-
len hier auch neue Ideen fir zu Hause
bekommens, sagt Bram Dahmke.

Mit der Rassel die Richtung orten

Mit den selbst gebasselten Rassein
wird das Richtungshoren geabt: Die Bu-
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ben und Madchen stzen in der Mitte
und die Erwachsenen sitzen im Kreis
um sie herum. Hinter shren Ricken res-
chen sie die Rassel weiter. Dann schiit-
teln sie die Hande. Die Kleinen versu-
chen herauszufinden, wo es rasselt. Die
dreijahrige Lina aus Hochfelden findet
die Rassel am schnelisten: <lch kana das
schon gut, weil mein grosser Bruder
auch solche Spasse mat mir macht.»
*Das Rasselspiel eignet sich in dieser
Form erst fur Kinder ab etwa drei
Jahrens, sagt Bram Dahmke: <Die

otivieren zur Bewegung: Gelbe Smileys werden auf die Honde gekicbt und die Finger als Beine benutzt. fes

Jingeren konmen sich noch micht an
Spielregeln halten.» Den privaten Mo-
sikkurs gibt es deshalb getrennt fir un-
ter und uber Dreijihnige. Kurse fiir g
mischte Altersgruppen bietet Bram
Dahmke allerdings awch an, damit auch
Ceschwister unterschiedlichen Alers
kommen konnen.

Handys bleiben for einmal stumm

Die Handys bleiben fiir die Dreivier-
telstunde abgeschaltet. «Hier haben wir
die Zzit, um irt etwas

zu erlebens, sagt Linas Mutter. Die Kin-
der brauchen die valle Aufmerksamkeit
ihrer Begleitpersca. Unter der Anleitung
voa Braim Dahmke tanzen, singen und
spiclen sie usammen.

Wichtig sei, dass die Kinder mit aner
Vertrauensperson in den Kurs kommen.
Dies konne ein Elternteil, ein Cotti oder
auch ein Crossvater sein. +«Die Kisinen
lernen das meiste von ihrer Begleitung,
nicht von mir, sxgt Bram Dahmke. De
Begleitpersonen seien deshalb im Kurs
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Jert wie ifire Schiitzlinge.
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Unterland Trockenheit vom April fihrt zu Problemen bei der Ernte

Das Kino im Cuss 81-80 des Vercins
Kulturzunder zeigt am Samstag, 1. Sep-
tember, sHarry, un ami qui vows veut
du biens [sHarry meint es gut mit dir).
Ein Nachmittag im Soenmer, unertragh-
che Hitze im Amto: Miched ist mit seiner
Frau Claire und seinen dred Tochtern auf
dem Weg zu semem beschedenen Fe-
rieshaus. Auf siner Autobahnraststitte
trifit er Harry, einen alten Schulfreund.
Alle freven sch Gber das Wiederschen,
und selbstverstindlich eeht Harrv mit

Co—
Diana Fre

«Es ist im Aol nassiert: Zuerst war

Nachgefragt

Rebekka Bram Dahm ke,

Die Kurdeiterin Rebekka Bram
Dahmie hat in Karisruhe und Stutt-
Schulmusix und Gesangspadag
gk stadiert. Vor dres Jahren hat se ein
Zusatzdiplom fir Eltern-Kind-Musi-
Heren absolviert. Sie ist selbst zweifa-
che Mutter.

Was tst das wichtigste Zicl des El-
tern-Kind-Mustzieren?

Die Begleitpersonen sollen mit
ibren Sprosslingen Spass haben und
ctwas musammen erleben. Zudem
mochte ich den Fltern Ideen geben,
was sie auch privat mit shrem Nach-
wuchs tun konaten.

Wie konnen die Kletnen von diesem
Kurs profstieren?

Der Kurs schult das Sprachver-
standnis, Musik- und Rhythmusge-
fahl. Zoedem hilft der Umgang mit
Musik psychologischen Problemen
vorzubrugen. Musik ist ein Ventil
fiar die Seele. Im Kurs lernen die Kin-
der dirses Ventil kennen und koanen
es fiir sich nutzen. Dazu wird die
Sozialkompetenz in der Crppe gefor-
dert.

Was tun Ste, wenn ein Kind einfach
nicht mitmache?

Das kommt immer wieder vee, ist
aber kein Problem. Wenn sines Beber
zuschaven will oder den Raum esfor-
schen, dann sall es das tun. Wenn
Kinder nur zissehen, heisst das niche,
dass sie nichts aufnebmen. Einmal
war =in Bube im Kurs, der vier Lektio-
nea nur zsgeschaut und sich hinter
der Mutter versteckt hat. Die Mutter
sagte mir, dass er dafir 23 Hause viel
offener wurde und ihr alle Lisder us
dem Kurs vorgesungen habe.

Merken Ste Unterschiede tm Verhal-
ten bet Kindern, die efne Krippe be-
suchen und solchen, die dies nicht
tun?

Nach meinen Erfahrungen nehmen
viele Krippenkinder im Kurs sehr
schaell Kontakt mit anderen auf. Sie
sind sich such an mehrere Bezugsper-
somen grwohnt. (les)




